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Problem ochrony gruntu pod niskotemperaturowymi pomieszczeniami chtodniczymi jest
przedmiotem zainteresowania fachowcow od kilkudziesieciu lat. Jezeli o0 znaczeniu tego
problemu zapomina sie lub lekcewazy, przypadki powtarzajacych sie szkod z tego tytutu
dotkliwie dajg o sobie znaé. Geneza zjawiska

Podnoszenie gruntu wystepuje, gdy izolowane i chtodzone powierzchnie podtogi
pomieszczenia chtodniczego znajduja sie w obszarach gruntu narazonych na dziatanie
ujemnych temperatur i jezeli izoterma 0°C, ktéra zasadniczo bez szkody powinna wystepowac
w warstwie izolacji zimnochronnej, przy obecnosci wody przenika do podtoza. W przypadku
wilgotnego gruntu nastepuje wymrazanie wody i zwigzany z tym wzrost objetosci, co powoduje
podnoszenie podtogi i niszczenie konstrukcji budowlanych. W szczegolnych przypadkach
uniesienia podtogi siega¢ mogg 70-80 cm a mr6z moze wniknaé do podtoza na gteboko$¢
nawet do 10 m. Szczegdlnie niekorzystne jest zjawisko bardzo nierbwnomiernego unoszenia
sie gruntow; zwykle warto§¢ maksymalna podniesienia osiggana jest w srodku schtadzane;j
powierzchni. W poblizu scian zewnetrznych, na skutek wptywu ciepta otoczenia, unoszenia
gruntu sg mniejsze. Znaczne niebezpieczehnstwo wystepuje w miejscach, w ktérych warstwa
izolacji jest przerwana przez obecnos¢ podpor konstrukcyjnych i scian dziatowych - pod
wptywem tych nierbwnomiernosci w konstrukcjach budowli wystepujg silne naprezenia,
powodujace pekniecia.

Stopien zagrozenia przemarzaniem gruntu zalezy gtéwnie od powierzchni pomieszczenia
chtodniczego. Inne czynniki wptywajgce na tempo przemarzania to: temperatura eksploatacji
pomieszczenia chtodniczego, temperatura otoczenia, rodzaj gruntu, grubos¢ izolacji
zimnochronnej posadzki oraz temperatura, poziom i przeptywy wéd gruntowych.
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Rys. 1. Podgrzewanie gruntu z grawitacyjnym przeplywem powietrza
{podpiwniczenie): 1 - posadzka, 2 - beton zbrojony, 3 - izolacja ter-
miczna, 4 - izolacja przeciwwilgociowa, 5 — plyta stropowa, 6 - piyta
podporowa, 7 - beton wyrownawczy, 8 — podsypka, 9 - grunt
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Rys. 2. Podgrzewanie gruntu z wymuszonym przeplywem powietrza:
1 = posadzka, 2 - plyta ielbetowa, 3 - irolacja przeciwwilgociowa,
4 - izolacja termiczna, 5 - dukel, & - kanal z prefabrykatow, 7 - gladz
cementowa, 8§ — papa bitumiczna, 3 - beton zbrojony, 10 - podsypka,
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